
BUSSIGNY

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

09h00-10h00 09h00-10h15 9h00-10h00
adultes adultes 09h15-10h15 SALLE LOUEE

Pilates débutant Yoga adultes
10h00-11h00 Vinyasa Gym Fit Senior

adultes 10h30-11h45 10h30-11h30
Pilates moyen adultes adultes

Yoga Body Mind Move
Yin yoga

13h10-14h10
7-9 ans
Théâtre 
Niveau 1

14h10-15h10
10-12 ans
Théâtre 
Niveau 2

15h10-16h10
dés 13 ans
Théâtre 

16h00-17h00  16h00-17h00 Niveau 3 16h00-17h00 
5-6 ans 8-10 ans 5-6 ans 16h10-17h10 

Contemporain Modern-jazz 16h30-17h30 Classique 5-6 ans
Initiation Niveau 1 7-13 ans initiation Contemporain

17h00-18h00  17h00-18h00 Hip-Hop niv 1 17h00-18h00 Initiation
7-10 ans 11-12 ans débutant - interm 7-11 ans 17h10-18h10  

Contemporain Modern-jazz 17h30-18h30 Classique 7-10 ans
Niveau 1 niveau 2 dès 14 ans Niveau 1 Contemporain

18h00-19h30 Hip-Hop niv 2 18h00-19h00 Niveau 1
18h10-19h20 13-17 ans moyen - avancé 12-18 ans 18h10-19h20 

adultes Classique 11-14 ans
Contemporain Modern-jazz Niveau 2 et 3

doux Niveau 3 19h00-19h30 Contemporain
Pointes Niveau 2

19h30-21h30 19h30-21h30 19h30-21h30 19h25-20h35 
SALLE LOUEE 17-25 ans 11-25 ans 15-25 ans

Jeune Ballet Hélia Contemporain
Modern-Jazz Niveau 3 et 4 

Niveau 4 Sur audition

Contemporain: Mélanie Pilates : Giulia Yoga : Agathe GFS & BMM : Mélanie Contemporain . Giulia
Modern-Jazz: Cerise Théâtre : Shanon Classique : Cerise

Hip-Hop : Sheila JB Helia : Cerise

disponible à la 
location



COSSONAY

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

15h50-16h50 15h50-16h50 15h50-16h50
5-6 ans 5-6 ans 5-6 ans

Danse créative Danse créative Classique
Initiation Initiation Initiation

16h50-17h50 16h50-17h50 16h50-17h50
7-10 ans 7-10 ans 7-10 ans

Contemporain Contemporain Classique
Niveau 1 Niveau 1 Niveau 1

17h50-19h00 17h50-19h20
11-13 ans 18h00-19h00 11-17 ans

Contemporain 7-13 ans Classique
Niveau 2 Hip-Hop niv 1 et pointes

19h00-20h10 débutant-moyen Niveau 2
15-20 ans 19h00-20h00 19h20-20h20

Contemporain dés 14 ans dès 14 ans
Niveau 3 Hip-Hop niv 2 Girly Style 

moyen-avancé

Contemporain:  Giulia Classique : Cerise
Hip-Hop:  Sheila Girly Style : Cerise

Contemporain : Semina



YENS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

16h00-17h00
4-6 ans 

Danse créative
Initiation

17h00-18h00
7-10 ans 

 Contemporain
Niveau 1 

18h10-19h20 18h00-19h10
14-20 ans 11-13 ans

 Contemporain  Contemporain
Niveau 3 Niveau 2

 Contemporain : 
Jenaya

 Contemporain : 
Jenaya


